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Rozwój usług
społecznych i zdrowotnych
w Gminie Opatowiec

Udział w projekcie jest całkowicie BEZPŁATNY!
O PROJEKCIE / DLA KOGO?

Projekt skierowany jest do mieszkańców
Gminy Opatowiec w wieku senioralnym
oraz osób dorosłych, które ze względu
na stan zdrowia, sytuację życiową lub
niepełnosprawność potrzebują wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu.

Celem projektu jest zwiększenie
dostępności do bezpłatnych usług
opiekuńczych, profilaktyki zdrowotnej
oraz wsparcia psychologicznego dla
30 osób niesamodzielnych (w tym
min. 10 osób z niepełnosprawnościami)
oraz ich opiekunów faktycznych.

REKRUTACJA

Terminy rekrutacji (prowadzonej
w dwóch etapach):

I etap: Listopad – grudzień
2026 r.

II etap: Listopad – grudzień
2027 r.

O uczestnictwie w projekcie
decydować będą kryteria
rekrutacyjne.

ZAKRES BEZPŁATNEGO WSPARCIA

Usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania – pomoc
w codziennych czynnościach (higiena, przygotowanie
posiłków, zakupy, wykup leków, organizacja wizyt lekarskich)
oraz wsparcie pielęgnacyjne.

Usługi asystenckie – pomoc asystenta osoby
z niepełnosprawnością w codziennym funkcjonowaniu
i integracji społecznej.

Mieszkanie wspomagane w Kocinie – pobyt i wsparcie dla
osób, które potrzebują pomocy w codziennym
funkcjonowaniu, ale nie wymagają całodobowej opieki
stacjonarnej.

Wypożyczalnia sprzętu rehabilitacyjnego – bezpłatny
dostęp do specjalistycznego sprzętu (m.in. łóżka
rehabilitacyjne, wózki inwalidzkie, balkoniki, chodziki,
koncentratory tlenu, podnośniki, schodołaz).

Profilaktyka zdrowotna i rehabilitacja:
Kompleksowe pakiety badań diagnostycznych –
podstawowe oraz rozszerzone laboratoryjne badania
profilaktyczne.
Konsultacje lekarskie – specjalistyczna ocena stanu
zdrowia i opracowanie spersonalizowanych planów
wsparcia.
Konsultacje z fizjoterapeutą / rehabilitantem –
indywidualny dobór zabiegów oraz ćwiczeń
usprawniających.

Wsparcie psychologiczne i doradztwo – specjalistyczna
pomoc dla osób z niepełnosprawnościami oraz ich
opiekunów.

Szczegółowe informacje oraz zapisy:
Telefon:

41 352 70 50
Strona www:

umig.opatowiec.pl
(w zakładce MOPS)

Osobiście:
Siedziba Miejskiego Ośrodka
Pomocy Społecznej w Opatowcu

Dofinansowanie projektu z UE: 1 627 303,32 PLN
Projekt pt. „Rozwój usług społecznych i zdrowotnych w Gminie Opatowiec” współfinansowany jest ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w ramach programu
regionalnego Fundusze Europejskie dla Świętokrzyskiego 2021-2027.


